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Introdugao

Vocé esta em dor ou; conhece alguem que
esta vivendo este’ mamento'? :
Seja a perda de alguem flSlcamente se}a
depressao ansiedade, doengas enflmi
Todos estamos suscetlvels a se~nt|r dores

Parece que em alguns momentos es'tamos no
alto de uma montanha onde a gente naa
consegue mais sublr e ao mesmo tempo

quando a gente olha para balxo enxerga um

: grande ablsmo Entao a gente se sente

parallsado e nao sabe o que ‘fazer, se sente

- preso em- um. 0|clo vmloso e quando. se
assusta “Nossa'" passou mU|to tempo...
-gente s6 muda quando compreende Ha.
pratlca que do Jelto que esta nao pode .
. continuar. . .
A "Autoterapla Intensiva" & uma’ metodologla
tne e?-rramentas e conceitos-que
onti 30 n‘a resolucao de questoes sejam
"’d'é rdem financeira, fisica, emocmnal
. mental espiritual... Te garanto que "ha qu
no final do tunel"! '




Eu preciso de terapia




A terapia comega antes

mesmo do terapeuta: quando

a pessoa percebe que algo
precisa ser mudado j4 é parte
do processo.

O

Faca a Autoterapia
Jdntensiva. .
Wio povque Su merego,




%‘«,
A “Terapia Complementar” advém de

metodologias holisticas (que considera.os 5
fisico, emocional, mental, psicoldgiee, energelco 3
espiritual...) para acompanhamento, investigacdo,
diagndstico, limpeza interna e externa, regressao,
tratamento, desbloqueio e reprogramagéo mental

e celular para tratar processos e disturbios
energeticos e espirituais.

A sesséo de “Terapia Complementar” é ideal para
quem estd num processo de autoconhecimento,
expansdo da consciéncia e em busca de sentido
para a sua vida, de propdsito e conexdo com sucuus
esséncia. |




“Porser uma “Terapia Complementar” ela ndo
substitui tratamento fisico, com médicos,:
psiquiatras ou outras especialidades. Ela
complementa o tratamento das chamadas “dores
na alma”, como: depresséo, sindrome do panico,
angustia, ansiedade, autossabotagem, processos
obsessivos, dores sem causas diagnosticadas e
catarses. Através de ferramentas, técnicas,
estudos e evidéncias apoiadas na Fisica
Quantica, Neurociéncia, Filosofia, Leis Universais
e Espiritualidade, podemos ajudd-lo nas suas
buscas e mais: no encontro “consigo mesmo:.

A Autoterapia Intensiva é uma metodologia da
erapia Complementar e Integrativa para
srecer Autoconhecimento com Cura!




PERMITA-SE!

Ha razoes 6bvias, que estiono A Autoterapia Intensiva foi
nosso padrao consciente —um  estruturada exatamente para

trauma, um acidente, um vocé ter ferramentas que
grande acontecimento — e a atuem em todos os campos —
maioria esta “escondido” no ai vocé aprende o que tem que
nosso subconsciente, mas fazer e como fazer!

impactam em toda a nossavida Ag final, até os seus seis
— €m cOmo Nos Comportamos,  gsentidos (cindo + intuicao)

nos sentimentos, agimos, estardo mais agucados...
amamos ou desamamos!

Se eu nao consigo dar conta de
algo que aconteceu na infancia,
imagina se vocé se lembrasse de
tudo, de toda sua

ancestralidade?
Po.r isso € preciso muito R— . _
cuidado quando falamos de —— *1:...#_, G'Eh'sclié ﬁ!tii'

Tratamento. Neste processo
descobriremos muitas coisas
sobre n6s mesmos, muitas que
trarao dor. Mas a dor faz parte
do processo, afinal, aqui, vocé
tera Trataivas! De nada
adiantaria eu te mostrar uma
metodologia que apenas
trouxesse respostas vagas.
Nossas respostas sao profundas;
intensas. E vem junto com
tratamento!

Subconsciente .

AUTOTERAPIA INTENSIVA



COMO
USAR SEU
SUBCONSCIENTE A

/ ,SEUFAVOR?
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A GENTE TE ENSINAL




CRONOGRAMA
DAS ETAPAS

KICKOFF

“IDENTIFICACAO”

2

No¢A4o
“AUTOCONHECIMENTO”

3

PROJETO DE
"ADAPTACAO"

!

DESPERTANDO CONSCIENCIA
"RECONSTRUCAQO"

51

“A TRANSFORMACAO ~

O
HOTOTERAPIR

INTENSIVA




12 Etapa: Kickoff

“Identificacdao”

Com nossas orientacdes, vocé
identificara seus maiores
problemas e dores. Identificar as
consequéncias negativas na sua

vida.



22 Etapa:

HNogéoﬂ

Fissa é a fase do famoso
“Autoconhecimento”; voltar para
a sua esséncia. Revelar os

efeitos das causas.

32 Etapa:

“Adaptacao”

Avaliando as valvulas positivas

e as valvulas negativas.

Tracando um Projeto de

Adaptacéo.



42 Etapa:

“Reconstrug¢ao ”

Despertando a consciéncia e

ascendendo sua esséncia.

52 Etapa:

“Transformagao ”

Resgate e verdadeira mudanca
dos seus campos energetico,

espiritual, mental, vibracional!



Congpautz Complemonzr - CRTHBR 11271 EggF

Quer evaluir, expandiv a consciéncia, pramaver
cura interion e tratar trawumas? (L
“Jerapia Complementar JIntensiva’”

¢ wm metada transfoumador, gue associa

Técnicas assaciadas: Reilki Usui Niveis Shoden e Chuden [ Coach [
Tnatamenta de (nsiedade e Estresse [ Meditacda [ Limpeza
Radiestesia | Reili Lamanice Mestrade | Baralhe Tenapéutice [
Mindfulness | Registras Ukdshices, entre cutras...

A | el ¢ aseritorz; terapeuta ¢ professore
' ABRAW Associads & Asodiagio SSrasilera

dos Cerapeutas CHCobistics
" Gomatr (31) 99213-3391

o AUTOTERAPIA INTENSIVA E UM
PRODUTO REGISTRADO VIA
ABRATH




fazer terapia nao ésinal
de fraquéza ou loucura.
é uma demonstra¢ao de
coragem, lucidez, forca e
NOSSQOS determinac&o para mudar.

VALORES

Realizando projetos proprios e de terceiros, pretendemos atender autores
ou artistas que se beneficiarao dos projetos. Existimos para conectar as
pessoas a evolugao - seja através de livros, cursos ou sessoes
terapéuticas!

Séo valores da Editora Gandra:

* +diversao

® + brincadeiras

® + oportunidades

® +incentivos

® +respeito

® + carinho

® +atengao

® +presenca

® + qualidade de vida

® +bem estar

® + contato com a natureza
® + saude fisica, mental, espiritual, energética
® +coragem

® + conhecimento

® +informacao

PN
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SOBRE A EDITORA GANDRA

> A Editora Gandra tem como prioridade o Desenvolvimento do Ser Humano
(Autoconhecimento & Desenvolvimento Pessoal); para isso conta com diversos
cursos e livros da area.

> A Editora Gandra oferece também servigos completos de editoracao de livros;
desde registro autoral, estruturagao das obras, diagramacao, design de capa e
projetos associados, ilustracdes, impressao - enfim, tudo para seu livro nascer!

> Tem uma historia bonita para contar, quer presentear com uma histéria
especifica ou homenagear alguém especial com um livro mas nao sabe
escrevé-lo e publica-lo? Fazemos para vocé!

> Tem uma obra na gaveta e sonha em publica-la? Deixe com a gente!
> Quer ser um escritor? Temos os cursos perfeitos para vocé!

> Ama obras de arte? Conhega nossa galeria de quadros!

0BJETIVOS E PROPOSITO DA NOSSA
EDITORA

> Publicar livros incriveis! +

¢ Realizar o sonho de artistas e escritores, com todo respeito, carinho e
profissionalismo.

e Cultivar a esséncia de cada um, seu espirito artistico, contribuindo na
conducao ética dos trabalhos.

e |evar arte e conhecimento a sociedade.

e Aproximar escritores e artistas, fortalecendo assim a egrégora.

e Oferecer servicos de qualidade e cursos de alta performance.
Distribuir e comercializar livros e produtos artisticos.




